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Le passé composé
Fiche méthode

(Français 6ᵉ · Conjugaison · Conjuguer au passé)

La démarche pour conjuguer au passé composé

1. Je trouve l’infinitif du verbe et son sujet.

2. Je choisis l’auxiliaire : verbe pronominal ou verbe de la liste (sans COD) → être ; sinon → avoir.

3. Je conjugue l’auxiliaire au présent, à la personne du sujet.

4. J’écris le participe passé : -é, -i, ou forme irrégulière à connaître.

5. Si l’auxiliaire est être, j’accorde le participe passé avec le sujet.

Le réflexe — c’est l’auxiliaire qui décide de l’accord : avec être, accord avec le sujet ; avec avoir, jamais avec le
sujet.

Cas 1 · Choisir l’auxiliaire

Réflexe — pronominal ? → être. Dans la liste (aller, venir, partir, arriver, entrer, sortir, monter, descendre, naître,
mourir, rester, tomber…) et sans COD ? → être. Sinon → avoir.

Exemple 1. Quel auxiliaire pour « s’amuser » ?

« s’amuser » est précédé de « se » : c’est un verbe pronominal.
Auxiliaire être : je me suis amusé.

Exemple 2. Quel auxiliaire dans « Le facteur (sortir) une lettre de sa sacoche » ?

« sortir » est dans la liste, mais il est suivi d’un COD : il sort quoi ? → une lettre.

Auxiliaire avoir : le facteur a sorti une lettre.

Attention — tous les verbes de mouvement ne prennent pas être : courir, marcher, nager, voler, sauter se
conjuguent avec avoir.

Cas 2 · Former le participe passé

Réflexe — je cherche le groupe du verbe : -er → -é ; 2e groupe (-issant) → -i ; 3e groupe → je vérifie la forme apprise
et je trouve la lettre finale avec le féminin.

Exemple 1. Participe passé de « réfléchir »

Participe présent réfléchissant → 2e groupe.

Participe passé en -i : réfléchi.

Exemple 2. Participe passé de « conduire »

3e groupe : forme à mémoriser.

Au féminin, on dit conduite : on entend le t → conduit.

Attention — seuls les verbes du 1er groupe font leur participe passé en -é : « prendu » ou « metté » n’existent pas
(pris, mis).
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Cas 3 · Conjuguer et accorder

Réflexe — auxiliaire au présent + participe passé ; si l’auxiliaire est être, je regarde le genre et le nombre du sujet.

Exemple 1. Conjuguer : « Mes tantes (arriver) hier. »

« arriver » est dans la liste → être, au présent avec « elles » : sont.

Sujet féminin pluriel → + es : sont arrivées.

Exemple 2. Conjuguer : « Les pompiers (éteindre) l’incendie. »

« éteindre » n’est pas dans la liste et n’est pas pronominal → avoir : ont.

Participe passé éteint, sans accord avec le sujet : ont éteint.

Attention — l’auxiliaire se conjugue au présent : je suis, tu es, il est… ; « j’ai venu » ou « il a tombé » sont faux.

Les pièges
Avec avoir, pas d’accord avec le sujet : « Ils ont crié », et non « Ils ont criés ».

Avec être, l’accord ne s’entend pas toujours : « Elle est venue », « Ils sont partis ».

Être et avoir se conjuguent eux-mêmes avec avoir : « j’ai été », « j’ai eu ».

Le participe passé de devoir prend un accent circonflexe au masculin singulier : « il a dû partir ».
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