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La Guerre froide (1947-1991)
Classe de 3e

L'essentiel sur une page

Expliquer pourquoi le monde se divise en deux blocs après 1947, comment les deux Grands s'affrontent sans se combattre, et
comment le conflit s'achève.

1 Définitions
Guerre froide : affrontement États-Unis / URSS (1947-
1991) sans guerre directe.
Bipolarisation : monde organisé autour de deux pôles
rivaux.
Endiguement : politique américaine pour bloquer
l'expansion du communisme.
Rideau de fer : frontière fortifiée coupant l'Europe
(Churchill, 1946).
Équilibre de la terreur / dissuasion : chaque camp
peut détruire l'autre, donc personne n'attaque.
Guerre par procuration : conflit local où chaque
Grand arme un camp.
Détente : apaisement des relations directes (1962-
1979).

2 Repères chronologiques
1947 : doctrine Truman (mars), plan Marshall (juin),
doctrine Jdanov (sept.).
1948-1949 : blocus de Berlin ; 1949 : OTAN, RFA/RDA,
bombe A soviétique, Chine communiste.
1950-1953 : Corée ; 1955 : pacte de Varsovie,
Bandung.
1956 : Budapest ; 13 août 1961 : mur ; oct. 1962 :
Cuba.
1968 : Prague ; 1972 : SALT I ; 1975 : Helsinki.
1979 : Afghanistan ; 1985 : Gorbatchev.
9 nov. 1989 : chute du mur ; 25 déc. 1991 : fin de
l'URSS.

3 Deux blocs
Ouest : États-Unis, démocratie libérale, capitalisme ;
OTAN (1949), plan Marshall.
Est : URSS, parti unique, économie planifiée ; pacte de
Varsovie (1955), Kominform, Comecon.
Hors blocs : non-alignés (Nehru, Nasser, Tito), Chine
après 1960.
Acteurs : Truman, Kennedy, Nixon, Reagan / Staline,
Khrouchtchev, Brejnev, Gorbatchev.

4 Méthode : montrer que la guerre est « froide »
1. Jamais de guerre directe : dissuasion nucléaire

(Cuba, 1962 : on négocie).
2. Mais toutes les autres armes : propagande,

espionnage, course à l'espace, sport.
3. Crises à Berlin (1948, 1961) ; guerres par procuration

: Corée, Vietnam, Afghanistan.
4. Berlin : l'exemple qui résume tout, du blocus à la chute

du mur.

5 Pièges à éviter
Bombe A soviétique en 1949, pas en 1945.
Pacte de Varsovie en 1955, six ans après l'OTAN.
Détente ≠ paix : le Vietnam continue.
Le mur est construit par la RDA pour retenir ses
habitants, non par l'Ouest.
Yougoslavie et Chine : communistes, mais hors du bloc
soviétique.
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En 1947, doctrine Truman et doctrine Jdanov
coupent le monde en deux blocs aux modèles
opposés.

—

Berlin — blocus, deux Allemagnes, mur — résume la
division de l'Europe par le rideau de fer.

—

La dissuasion nucléaire interdit la guerre directe,
mais crises et guerres par procuration font des
millions de morts.

—

Après Cuba (1962), la Détente organise le dialogue
sans arrêter la rivalité ; les blocs se fissurent.

—

Épuisée par la course aux armements, l'URSS de
Gorbatchev lâche ses satellites : mur en 1989, fin de
l'URSS en 1991.

—


