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La fin de la Guerre froide et le
nouveau monde

Classe de 3e

L'essentiel sur une page

Expliquer comment l'URSS et son bloc s'effondrent entre 1985 et 1991, sans guerre, et quel monde nouveau — dominé par les
États-Unis mais instable — en sort.

1 Définitions
Glasnost : transparence, liberté de parole ;
perestroïka : restructuration de l'économie
(Gorbatchev, 1985).
Doctrine Brejnev : droit d'intervention de l'URSS chez
ses satellites, abandonnée par Gorbatchev.
Monde unipolaire : dominé par une seule puissance ;
hyperpuissance : les États-Unis (Védrine, 1999).
Nouvel ordre mondial : paix fondée sur le droit et
l'ONU (Bush, 1990).
Purification ethnique : expulsion ou massacre d'une
population pour son origine.

2 Repères chronologiques
1985 : Gorbatchev ; 1986 : Tchernobyl ; 1987 : traité de
Washington.
Juin 1989 : élections en Pologne ; 9 nov. 1989 : chute
du mur ; déc. 1989 : Malte, révolutions de velours.
3 oct. 1990 : réunification allemande.
Janv.-fév. 1991 : guerre du Golfe ; août 1991 : putsch
manqué ; 25 déc. 1991 : fin de l'URSS.
1991-1995 : guerres de Yougoslavie (Srebrenica, 1995)
; 1994 : génocide des Tutsi.
1999-2004 : OTAN et UE s'élargissent à l'Est.
11 sept. 2001 : attentats aux États-Unis.

3 Acteurs
URSS / Russie : Gorbatchev, Eltsine, puis Poutine
(2000).
Europe de l'Est : Wałęsa (Pologne), Havel
(Tchécoslovaquie), Ceaușescu (Roumanie).
Occident : Reagan puis Bush (États-Unis), Kohl
(Allemagne), Mitterrand.
Conflits : Saddam Hussein (Irak), Milošević (Serbie),
Ben Laden (Al-Qaïda).

4 Méthode : expliquer la fin de la guerre froide
1. Causes : URSS épuisée (économie, armements,

Afghanistan), réformes de Gorbatchev, refus
d'intervenir.

2. Étapes : 1989 (satellites) → 1990 (Allemagne) → 1991
(URSS).

3. Forme : effondrement interne, sans guerre ni traité.
4. Conséquences : hyperpuissance américaine, ONU

débloquée, mais conflits nationalistes et terrorisme.

5 Pièges à éviter
Gorbatchev voulait sauver le communisme, pas le
détruire.
Chute du mur (1989) ≠ fin de l'URSS (1991).
Pas de victoire militaire américaine : le bloc s'effondre
de lui-même.
L'OTAN survit et s'élargit ; seul le pacte de Varsovie
disparaît.
Fin de la guerre froide ≠ fin des guerres : Yougoslavie,
Rwanda, Golfe.
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Arrivé en 1985, Gorbatchev réforme l'URSS et
renonce à la force : ses réformes lui échappent.

—

En 1989, les peuples d'Europe de l'Est renversent le
communisme ; le mur de Berlin tombe le 9
novembre.

—

L'Allemagne se réunifie en 1990 ; l'URSS disparaît le
25 décembre 1991, remplacée par quinze États.

—

Les États-Unis restent seuls au sommet, mais le
monde nouveau est instable : Yougoslavie, Rwanda,
terrorisme.

—

OTAN et Union européenne s'étendent à l'Est, ce que
la Russie de Poutine vit comme une menace.

—


